
Bolo Pudim



• 100 g de caramelo tradicional

• 350 g de leite condensado integral 
• 75 de gemas frescas 
• 50 g de creme de leite leite (entre 20 e 25% de gordura) 
• 225 g de leite integral 
• 5 ml/g de essência de baunilha

PUDIM

• 2 ovos  grandes (120 g) 
• 100 g de açúcar refinado 
• 85 g de iogurte natural (em ambiente) 
• 90 g de óleo milho ou girassol 
• 100 g de farinha de trigo de trigo 
• 20 g de amido de milho 
• 8 g de fermento em pó 
• Raspas de 1 laranja Bahia ou Pêra 
• 50 g de amêndoas bem trituradas ou Farinha de amêndoas

BOLO DE LARANJA COM AMÊNDOAS

• Conforme feito na aula.

Demonstração
em vídeo

PREPARO:

Bolo Pudim






